& Cervantes A

2026

REGULAMENTO GERAL - Ensino Médio

A Cervantiada 2026 do Ensino Médio serd realizada entre os dias 17 e 25 de junho, nas dependéncias do Colégio,
com a finalidade de:

= Estimular e incentivar o gosto pela prética esportiva, através da competicdo sadia, com fins educativos,
colaborando na formacgao do carater de seus participantes.
= Incentivar a participagao responsavel dos alunos, respeitando as regras, arbitros e adversarios.

= Proporcionar aos participantes uma relacdo de amizade e respeito através deste intercambio desportivo e social.

Capitulo | - do CALENDARIO

Abertura 17/06 as 11h45

Jogos:

17/06 - Das 12h30 as 13h30 e das 14h30 as 18h30
19/06 - Das 14h30 as 18h

20/06 - Das 9h as 15h30

Premiacdo: 25/06 as 9h45

Capitulo Il - da ORGANIZAGCAO

A organizacdo da Cervantiada 2026 cabe ao Departamento de Educacdo Fisica, ao Departamento de Atividades
Complementares e Extracurriculares e a Orientacdo pedagogica e Educacional do Ensino médio.

Capitulo Il - Condicdes gerais

Artigo 12 - O uso do celular ndo sera permitido nos dias letivos curriculares, sendo permitido apenas no sdbado dia
20 para fins pessoais. O uso deve ser consciente por parte dos integrantes respeitando os demais participantes. As
imagens produzidas e que ndo forem oficiais da organiza¢ao nao servem como provas de resultados.

Artigo 292 - Nao serd permitido pinturas de rosto e corpo. Assim como caixas de som. A organizagao disponibilizara
uma para uso comum de todos.

Artigo 32 - A arbitragem e os professores de educacdo fisica sdo os responsaveis pelas regras inseridas e cobradas
nas diversas atividades propostas.

Capitulo IV - da PARTICIPACAO

Artigo 12 - A Cervantiada terd a participacdo dos alunos do Ensino Médio matriculados neste estabelecimento de
ensino.

Artigo 22 - O aluno participara dos jogos coletivos e modalidades individuais pontuando para ano/curso em que
esta matriculado (somente em uma equipe por modalidade).

Artigo 32 - A participagdo do(a) aluno(a) nos jogos estara diretamente vinculada a inscri¢cdo e a compra da camiseta
modelo 2026. Em hipdtese alguma sera permitida a participacdo de qualquer aluno que nao tenha adquirido a
camiseta da Cervantiada. N3o é permitido o empréstimo da mesma.

Artigo 42 - As modalidades que farao parte da Cervantiada serdo as seguintes:

Futebol de campo masculino e feminino, voleibol feminino, basquetebol masculino e dodgeball misto nas
modalidades coletivas, e natacao e atletismo feminino nas modalidades individuais.

Artigo 52 -Cada modalidade tera seu regulamento préprio.

Artigo 62 - Os alunos, sdo obrigados a respeitar todos os principios determinados pelos regulamentos das diversas
modalidades desportivas disputadas e pelo regimento escolar.

Artigo 72 - Os alunos poderdo se inscrever em uma equipe, antes da 12 partida da mesma, desde que nao esteja
inscrito em outra equipe da mesma modalidade.
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Artigo 82 - Para participagao, os alunos, precisarao ter dado um aceite neste regulamento.

Capitulo V - das DISPUTAS
Artigo 12 - O critério para a elaboracdo das tabelas serd o sorteio.

Artigo 22- O critério de disputa varia de acordo com o nimero de equipes, a modalidade e/ou tempo disponivel
para a sua realizagao.

Artigo 32 - Cada equipe devera respeitar rigidamente os horarios dos jogos, chegando com antecedéncia de 30
(trinta) minutos para organizacdo do jogo. Ndo havera tolerancia em hipdtese alguma, sendo que a equipe que ndo
se apresentar no local da disputa na hora prevista, devidamente uniformizada, perdera por "W.0.” e estard
automaticamente fora da competicdo (ocasionando reestruturacdo da tabela de pontos e jogos ainda ndo
realizados).

Artigo 42 - Todas as competi¢des serdo regidas por regras oficiais adaptadas quando necessario.

Artigo 52 - Serdo utilizados os seguintes critérios para casos de desempate:

1. NUmero de vitorias.

Confronto direto (entre duas equipes).

Empate entre trés ou mais equipes: serdo considerados os resultados gerados entre as equipes envolvidas.
Maior nimero de gols ou pontos.

vk wnN

Maior saldo de gols ou pontos.

Capitulo VI - SISTEMA DE DISPUTA POR MODALIDADE
Artigo 12: Os sistemas de disputas serdo os seguintes:

Futebol de Campo

= Masculino: 8 equipes jogardo divididas em 2 grupos com 4 equipes cada um. Os jogos terdo tempo Unico de 15
minutos com troca livre de reservas. Os dois primeiros colocados de cada grupo jogardo a semifinal de onde
sairdo os finalistas. Em caso de empate na semifinal e final, havera disputa de 3 pénaltis alternados.

= Feminino: 5 equipes em grupo Unico. Os jogos terdo tempo Unico de 15 minutos com troca livre de reservas.
As duas primeiras equipes mais pontuadas jogam a final. Em caso de empate na final, havera disputa de 3
pénaltis alternados.

= Os critérios de desempate da fase final serao:

Confronto direto (Entre duas equipes);

Maior nimero de vitorias;

Maior nimero de gols feitos;

Saldo de gols;

Menor nimero de cartdes durante a competicao.
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= Pontuagdo: vitdria 3 pontos; empate 2 pontos; derrota 1 ponto; W.O. (-) 10 pontos

Voleibol Feminino:

= 8 equipes divididas em dois grupos de 4 equipes cada um. Os jogos serao disputados em partidas de melhor de
3 sets de 15 pontos (maximo 17) ou 7 minutos cada set. As duas primeiras equipes de cada grupo fazem
semifinal que definirdo as finalistas.

Os ultimos 30 segundos de cada set serdo cronometrados.
= Os critérios de desempate da fase final serao:

o Confronto direto (Entre duas equipes);
o Maior nimero de vitorias;
o Menor nimero de cartdes durante a competicdo.

= Pontuagdo: vitdria 2 x 0 = 3 pontos; Vitéria 2 x 1 = 2 pontos; W.O. (-) 10 pontos
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= 5equipes em grupo Unico. As duas primeiras equipes mais pontuadas jogam a final. Os jogos serdo de 2 tempos
de 5’, sendo os ultimos 30 segundos serdo cronometrados.

o No caso de empate: prorrogacao de 2 minutos corridos; persistindo o empate, prorrogacao de 1 minuto
corrido até o desempate. Ultimos 10 segundos cronometrados.
o Faltas coletivas: madximo de 6 por jogo.

o Faltas Individuais: maximo de 4 faltas por jogo.

Dodgeball Misto:

= Misto: 4 equipes em grupo Unico. Os Jogos serdo de 3 tempos de 4’ com troca livre de reservas.

O ultimo jogador que estiver em quadra sozinho e segurar a bola, salva sua equipe inteira.

= Para ser considerada equipe mista precisa necessariamente ter 50% de pessoas do género oposto.

Natacao:

= Serdo realizadas provas individuais nas categorias feminino e masculino.

50 metros Crawl — Feminino e Masculino

50 metros Costas — Feminino e Masculino

o Em cada série sera permitida apenas uma largada falsa sem a desclassificacdo dos participantes. Apds isso,
qualguer nova largada falsa resultara em desclassificagao.

o 0o o o

Atletismo:

As provas masculina e feminina serao de 100 m livres.

As raias dos participantes serao definidas por sorteio realizado pela organizacao.
A largada sera realizada mediante sinal do professor responsavel.
O cronGmetro sera encerrado apenas quando o atleta tocar a borda da piscina com uma das maos.
Na prova de costas, o atleta devera finalizar a prova tocando a borda ainda de costas.

o Em cada série, serad permitida somente uma largada falsa sem a desqualificacdo do participante.

o O(a) aluno (a) que durante a corrida invadir totalmente com qualquer parte do corpo a raia do adversario,
serd desqualificado da prova.

o O modelo sera de sorteio com classificacdo simples (direta).

Artigo Unico: Sobre o nimero minimo de participantes:

Jogadores(as) em quadra Numero

Modalidades coletivas Jogadores(as) em quadra minimo
Futebol de campo masculino 8 7
Futebol de campo feminino 8 7
Vélei feminino 6 6
Basquete Masculino 5 5
Dodgeball Misto 10 8

Capitulo VIl - DAS PONTUACOES GERAIS
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Artigo 12 - A pontuacdo sera de acordo com a tabela abaixo (para premiagdo por série):

Modalidade 12 29 3¢ 40 52 62 72 82
Futebol Masculino 20 15 10 5 5 5 5 5
Futebol Feminino 20 15 10 5 5

Voleibol Feminino 20 15 10 5 5 5 5 5
Basquete Masculino 20 15 10 5 5

Dodgeball Misto 20 15 10 5

Natagao 20 15 10 5 5

Atletismo 20 15 10 5 5

wO Menos 10 pontos para a equipe que ndo compareceu

Artigo 22 Equipes cujos participantes recebam penalidades graves com desqualificagdo (a critério da comissdo
organizadora) sofrerdo a perda de 20 pontos.

Capitulo VIII - UNIFORMES

Artigo 12 - E obrigatdrio ao aluno apresentar-se com o calgdo adequado de preferéncia nas cores preto e/ou azul
marinho e a camiseta da Cervantiada 2026 que devera estar nas mesmas condi¢cGes em que lhe foi entregue.

Artigo 22 - O uso de caneleira e meido, na modalidade de futebol de campo sdo obrigatdrios. Nao sera permitido
o uso de chuteiras com travas. Sera permitida o uso de chuteiras de Society.

Capitulo IX - PENALIDADES

Artigo 12 - Alunos e alunas, que tiverem atitudes desrespeitosas com companheiros, arbitros, torcida, professores,
diretores ou funcionarios do colégio e/ou n3do cumprirem as regras estabelecidas neste regulamento, serdo
impedidos de continuar no ambiente e na competicao.

Artigo 22 - O aluno ou a aluna que for expulso(a) de uma partida serd automaticamente suspenso(a) da préoxima
partida dessa modalidade. O aluno(a) expulso(a) pela 22 vez, na mesma modalidade ou ndo, estard
automaticamente eliminado da Cervantiada 2026.

Atitude interpretada como de “violéncia intencional” em uma partida, poderd levar a interrupgado do jogo e a
desqualificacdo do agressor e/ou desclassificagdo da(s) equipe(s) envolvidas.

Artigo 32 - Atitudes consideradas pela comissdo organizadora como de carater antidesportivo e/ou inadequadas
ao ambiente escolar serdo passiveis de puni¢cdo determinada pela comissdo e Orientagao.

Paragrafo Unico - Todo e qualquer julgamento de penalidade (recurso**) ficara a cargo da Comissdo Organizadora
e Orientacao.

** Recursos deverao ser apresentados por escrito e entregues a Comissdo Organizadora até uma hora apds o
término da partida.

Capitulo X - PREMIAGCAO
Havera premiac¢do por modalidade e geral por ano/série.
Artigo Unico - Serdo conferidos os seguintes prémios:

= Medalhas para os 19s e 29s colocados em cada modalidade coletiva (por equipe).

= Medalhas para os 19s, 292s e 39 colocados em cada modalidade individual.

= Troféu Atleta Fair Play. Ao final de cada partida, os arbitros e os mesarios apontardo um candidato de cada time.
Serdo conferidos um troféu ao destaque masculino e outro ao feminino ao término do evento. Ele representara
o aluno destaque em relagdo ao desempenho, respeito e espirito esportivo demonstrados durante as partidas
da competicao.

= Troféu permanente: Ao final da Cervantiada o ano vencedor na somatdria dos pontos tera seu nome gravado no
troféu permanente que permanecerd nas dependéncias da escola.
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S3o Paulo, 15 de maio de 2026

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA
ORIENTACAO ENSINO MEDIO
DEPARTAMENTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES E EXTRACURRICULARES



